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¿Por qué LifePlan? 
El Proceso de LifePlan® se ha desarrollado y desplegado 
durante más de 50 años y ha ayudado a miles de 
individuos a descubrir y vivir con impacto y propósito.

una estrategia para tu vida 

tus talentos únicos y 
cómo se relacionan 
con tu corazón 

Descubrir
lo que te impulsa 
y dónde haces tu 
mejor trabajo 

Comprender
tu tiempo y energía 
en cada uno de los 
aspectos de tu vida 

Priorizar
en lo más 
importante y 
avanzar con 
confianza

Enfocarte
poderosas ideas a 
partir de los temas 
y patrones de tu 
historia 

Obtener

LifePlan es un viaje facilitado que te ayuda a descubrir tu propósito único. A lo largo del camino, obtendrás 
claridad sobre dónde te encuentras, a dónde deseas llegar y los próximos pasos claves para alcanzarlo. 
LifePlan es un mapa vial para tu vida. Todos, en algún momento u otro, nos hacemos preguntas profundas 
y fundamentales sobre nuestra identidad, vocación y propósito.

Muchos de nosotros intentamos responder esas preguntas mediante evaluaciones de personalidad, 
inventarios de habilidades y conversaciones con amigos cercanos y mentores. Estos pueden ser puntos de 
partida útiles, pero las preguntas más grandes de la vida merecen un proceso intencional e integrado con 
la ayuda de un Maestro Guía.

Imagina estar de pie en la cima 
de una montaña y mirar hacia 
abajo el paisaje. Ha llevado tiempo 
llegar allí, pero ahora podemos ver 
con claridad en todas direcciones. 
Durante este tiempo, se genera una 
perspectiva completa de la vida.

Con una perspectiva clara, 
diseñamos un futuro visionario 
arraigado en la verdad y la 
claridad sobre a dónde deseas 
llegar, y un plan de acción con 
pasos tangibles para ayudarte a 
tener un gran impacto.

Enfoque de LifePlan de 2 Días

obtener claridad trazar tu caminodía día

“El mundo será más libre y vivo a medida que descubramos el propósito único de nuestras vidas.” 

tom paterson

www.patersoncenter.com


